NPWT kezelés égett betegek ellatasa soran

Szabo Eva

Debreceni Egyetem AOK B&rgyogyaszati Tanszék
Egéstraumatoldgiai osztaly



Fgés stadiumai

* |. foku égés: csak az epidermis érintett: hyperaemia
* |I. foku égés: epidermis és dermis érintettség
I./A: feliletes masodfoku égés: fajdalom, bulla, vérbé sebalap

I1./B: mély masodfoku égés: kevéssé fajdalmas, vagy fajdalmatlan,
sapadt sebalap, rossz vaszkularizaltsag

* |ll. foku égés: bOr teljes vastagsagaban érintett és a mélyebb szovetek
is (IV. foku: izom, csont ): barna, fekete necrotikus szovet, fajdalmatlan



. Foku egés

» Az égés lokalis akut ellatasaban a hideg vizes hités vagy hitbgél
alkalmazasa sziikséges. Az els6foku égésben a hiités utan
gyulladascsokkentd helyi kezelés elegendd

 Hamlas kiséretében heg nélkil gyogyul

* Fényvédelem, hidratalas

|.-11/A: foku égés forrazas kovetkeztében



I1./A FelUletes Il. fokU égés

* Bulla folyadék eltavolitas, bulla fedél bioldégiai kotés,
-dezinficialo oldat, ezist-szulfadiazin kendcs

-modern sebfeddk: foam-gél hidroaktiv kotszer: autolitikus debridement,
granulacio elGsegitése, impregnalt lap: teljes epithelizacio elGsegitése

e Kiterjedéstdl fuggben szisztémas kezelés
* Konzervativ kezelésre heg nélkul / minimalis heggel gyogyul
* Fényvédelem

|.-11/A: foku égés forrazas kovetkeztében



/ /

v masodfoku égeés

1./B. mé

Mélyebb égés esetén miitét szikséges, de sok esetben csak kisebb necrotikus teriletek
vannak, melyek demarkalddasat jol el6segitik olyan specialis sebfedbk, melyek képesek
teljesen vagy részlegesen az elhalt szovet lizisére.

Hydrocolloid sebfedd: szovettormelék, debris oldasa, absorbcidja
Hydrogél sebfedd: szaraz necrosis hidratalasa

Xenograft bizonyos esetekben

Necrectomia, bb6rtranszplantacio

Kiterjedést6l figgben szisztémas kezelés

I./B égés heggel gyogyul ill. a transzplantdlt terliletek a megtapadas mértékétél fiiggben

I./A-11./B égés forrd husleves okozta
( zsir égés altaldban mélyebb égést okoz)




I1l. Foku éges

* VVastag necrotikus szovet
* Necrotomia

* Nectectomia

* B6rtranszplantacio

Ruhatiiz okozta kontakt égés =~



Nehézségek a gyakorlatban

e Kilonboz6 mélységl égett teruletek valtakoznak
* A hatarok nem kulonulnek el egyértelmden
* MUtéti megterhelés a betegek szamara

* Sok esetben tobb Ulésben torténé mdtétek



ElGrelépés az égési sebek kezelésében

 Modern sebfedbk: sok esetben az atmeneti mélységl sebeknél a mtét elkertlhet6

* Hydrokolloid, Hydroaktiv kotszerek segitik a debridement folyamatat, vascularizaciot,
epithelizaciot
» Specialis Hydroaktiv kotszerek: szivd 6blitd drain hatasu legujabb tipusu sebfedbk segitik a

necrotikus szovet lizisét, demarkaldédasat, necrectomia konnyebben elvégezhet6, vagy kis tertlet
érintettség esetén a sebalapot teljesen feltisztitja

A szivo-0blit6 hatasu sebfedd Ringer oldatot tartalmaz: seb hidratalas, necrosis lizise, szovettérmelék absorbcidja
Kisebb necrosis teljes feloldasa alkalmas,
nagyobb necrosis el6kezelése necrectomiara, demarkaciot is segiti, necrectomia kénnyebben elvégezhet6
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Egési sebek kezelése, 2021. Webdoki



NPWT helye égesi seb kezeléseben

* A vakuum hatas segiti a szovettormelék folyamatos eltavolitasat

 Mély sebeknél fokozza a sebalap feltel6dését, a granulacios szovet
képz6déset

* A kiserek dekompresszioja révén javul a mikrocirkulacié, a szovetek
jobb vérellatasa el6segiti a sebgydgyulast

* A gyakran fennallé 6démat is cs6kkenti, mely gyulladascsokkents,
mikrocirkulaciot javito hatasa révén fokozza a sebgyogyulast

e Sarjszovet képzOdés elbsegitése
* B4rtranszpantacio utan a transzplantatum megtapadasat segiti



NPWT kontraindikacio égesi sebek eseten

 Haemostasis kifejezett vérzés iranyu eltolédasa, vérzés
* Csontos alapra megfelel6 védelem esetén

* Lokalizacié miatt a rogzités, vaguum nem kivitelezhetd
* Beteg compliance nem megfelel6



Seb feltisztitashoz, granulacids szdvet képzddés fokozashoz
torténd NPWT alkalmazas

e 100-170 Hgmm kozotti szivoerd, de ne okozzon fajdalmat
* Folyamatos mod, hogy a sebvaladék, szovettormelék elvezet6djon

* Seb kornyezetének ellenbrzése a kezelés megkezdése elbtt: gyulladt,
irritalt sebkornyezet esetén nem javasolt a kezelés elkezdése

* 3-4 nap utan javasolt a seb és kornyezetének kontrollja

* A kezelés a sebalap feltel6déséig, a granulacios szovet kialakulasaig
mindenképpen javasolt

* B&rtranszplantacio elbsegitésére



Bértranszplantacio utani NPWT kezelés

e Granulacios szovetalapu seb fedése halositott részvastagsagu bérrel
vagy punch biopsziaval torténd bdrlevétel és sebfelszinre tltetés

* Atranszplantalt terllet felett javasolt impregnalt lap felhelyezése: védi a graftot a szivacs
altali mechanikai séruléstol

a borhalod szivacsba tapadasa is megel6zhet6
* Alacsony nyomasu vakuum is elegendd (75-100 Hgmm) intermittalé modban
e Cél: exsudatum elvezetése
a graft vascularizaciojanak elGsegitése
a mesh graft teljes epithelizacidjanak biztositasa
 Javasolt 3-4 nap utan a szivacs és impregnalt lap cseréje

* A kezelés teljes g égyulési%folytathaté, de 3-6 nap utan, ha az exudacio minimalis, a graft
megtapadt, kezelhetd tovabb konzervativ modon.



68 éves férfi beteg benzin okozta ruhatl(iz

ll. foku korkoros égés

Mas intézetbdl nem friss égéssel keriilt atvételre
Necrotomia, necrectomia,

NPWT, bértranszplantacid

Részleges gydgyulas




s

e Kronikussa valosebek ismételt necrectomiaja,
* Komplex sebalap feltisztitas, hypergranulalt szovet tangencialis kimetszése
 NPWT alkalmazasa
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BOrtranszplantacio

Ismételt NPWT 4 napon at: valadék drenadlas, graft vascularizacio el6segitése
Tovabbi konzervativ kezelés: impregnalt lap, dezinficiald, hdamositd externa
10 nappal a m(itét utan csaknem gyégyult



*  Meély lll.foku égés, in érintettséggel
* NPWT segitségével gyogyult
* @Gyodgytorna, rehabilitacio: izlilet mozgdsa csaknem teljes




Dr Péter Zoltan Kollégdmmal egylitt végzett kezelés

76 éves nGbeteg
Sipolyozo csipdizulet, csaknem jardképtelen
30 % Ill. =IV. foku kontakt égés

* Necrectomia,NPWT, bértranszplantacio, alkar amputacio -
* Részleges gyogyulas R N,
* Rehabilitacios osztaly |



Osszefoglalas

* A negativ nyomasterapia mély égési sebek kezelésében lehet6séget ad a gyogyulasra
olyan esetekben is, amikor a hagyomanyos kezeléssel gyogyulas nem érhetd el

* Kronikussa vald égési sebek kezelésében

* Az NPWT sebgyogyulast el6segit6 hatasai égeési sebekben:
-komplett valadék elvezetés
- granulacio elGsegitése
- oedema csokkentése

- mikrocirkulacio javitasa

* BOrtranszplantacio utan javitja a graft megtapadasanak esélyét, gyorsitja a gyogyulast



