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Csonkolas helyett - diabetes lab fekély sz6védmények compartment anatémian alapuld,
NPWT adjuvalt sebészeti ellatasa

Dr. Vadasz Gergely

PTE-KK Ersebészeti Klinika
Théta Kézpont Budapest & Pécs



DFU szovOdmények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebeszeti ellatasa

DFU szov8dmények miatt évente ~ 7000 nagyvégtag amputacio
Minor amputdcidn dtesett betegek 25%-anal 1 EVEN BELUL nagyvégtag amputaciéra keriil sor
A nagyvégtag amputdciot kovetd 5 éves mortalitas 65%

MUVEGTAGGAL CSAK A BETEGEK 10-20%-A NYERI VISSZA A JAROKEPESSEGET

International Variations in Amputation Practice: A VASCUNET Report (Eur J Vasc Endovasc Surg (2018) 56, 391-399)

Christian-Alexander Behrendt , Birgitta Sigvant , Zoltdn Szeberin, Barry Beiles , Nikolaj Eldrup , lan A. Thomson , Maarit Venermo , Martin Altreuther , Gabor Menyhei, Joakim Nordanstig , Mike
Clarke , Henrik Christian Riefs, Martin Bjérck, Eike Sebastian Debus

41.4 nagyvégtag amputacio /100000 lakos

Nagyvégtag amputaciot kovetd mortalitds a legmagasabb az EU-ban (20.88%)

Nagyvégtag amputaciok 71.5%-at nem el6zi meg revascularisatio

Nem hatarozza meg kilon a DFU szovodmények miatt végzett nagyvegtag amputaciok aranyat

Neuropathia 85% vs neuroischaemia 15%!



DFU szovOdmények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebeszeti ellatasa

A korokozoé tudja az anatémiat, de vajon
ugyanez elmondhato a cukorbeteg labbal
foglalkozo sebészrol?

»The surgeon must have a thorough knowledge
of the foot anatomy but also must be familiar
with the defects in wound healing caused by
diabetes.

The outcome of surgery largely depends on the

skill, care, and experience of the surgeon.”

Surgical Treatment of the Infected Diabetic Foot

Jeff G. van Baal
Diabetic Foot Unit, Department of Surgery, Twenteborg Hospital, Almelo, The Netherlands

Hosszaba AVAGQGY keresztbe?




DFU sz6vodmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa

Compartment

Az el6lab olyan anatomiai egysége,
mely nem-expandabilis szdvetekkel
(csont, fascia) hatdrolt.

Compartment syndroma

Ezen anatdmiai egységen belll gy Medial
kialakult barmilyen gyulladas, vagy |
oedema nyomadasemelkedést, ennek
kovetkeztében lokalis keringészavart
okoz, mely ISCHAEMIA ill. NECROSIS
formajaban nyilvanul meg az eldlabon.




DFU sz6vodmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa

Akut ellatast igényl6 diabetes lab fekély (DFU) sz6védmények

— Necrotizal6 fasciitis
— Charcot-osteoarthitis talajan kialakult phlegmone
— Compartment phlegmone




DFU sz6vodmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa

- SEBESZI NECRECTOMIA, DEBRIDEMENT

SZELES HOSSZANTI ,,brutalis” feltidras (compartment anatémia)
Takarékos <> ,,barbar pedikiir” (apro ujjak)
Osteomyelitis <> amputacié!

NYITOTT SEBKEZELES /| NPWT

- TEHERMENTESITES
- KOMPRESSZI0

- ANT'B'OT'KU M "The best antibiotic is blade N°10,, - DG Armstrong
- NUTRITIV KIEGESZITOK (fehérjepétlas)




DFU sz6vodmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa

HA MAR
FELVAGJUK
AKKOR
VISZONT
RENDESEN...




DFU sz6vddmeények compartment anatdomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa

Az exudatum eltavolitasa

TRAC Pad® (7] =) =)

Negativ nyomasteripia - NPWT X VALC GraruEocams
Seb dsszehtzdsa (mechanikai)

Odéma csokkentése

Keringés serkentése

A bakterialis B oy
terhelés csékkentése *

SarjszOvetképzddés serkentése
Fert6zott sebvaladék elszivasa

Nedves sebkdrnyezet biztositasa




DFU sz6vodmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa

NPWT alkalmazasa DFU esetén

CEL

,Nemes” képletek sarjszovettel torténo fedése
Sebméret csokkentése

Korhazi kezelési ido roviditése

Indikacié

Nagy lagyrészdefectus

Mélybe [ izliletbe terjed6 phlegmone
Szabad csontfelszinek, inak

Kontraindikacio
Anaerob infectio?
Sulyos neuroischaemia? (ABI <0.5)




DFU sz6vodmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa

NPWT alkalmazdsa DFU esetén

Exsudatio:

NPWT - folyamatos kezelés (80-100-120 Hgmm)
3-4 naponta cserélve

Angiogenesis vs fajdalom

Hidroaktiv kdtszer [ hidrogél + antimikrobialis habkdtszer

Granulatio:

NPWT (intermittdlé kezelés 65-75/85-95 Hgmm 5 min/2 min)

3-7 naponta cserélve

Hidrogél + antimikrobidlis habkdtszer

TEHERMENTESITES!!!!

Epithelisatio:
Félvastag bér [ bioszintetikus dermal matrix / mesh-graft + NPWT (7-8 naponta)

Antimikrobialis / polimer kétszer [ hidrogélek [ hemoglobin-tartalmu spray



DFU sz6vodmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa — medialis compartment phlegmone




DFU szovédmeények compartment anatomian alapulo, NPWT

adjuvalt sebeszeti ellatasa - lateralis compartment phlegmone
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DFU sz6vodmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa — centralis compartment phlegmone

»
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DFU sz6vddmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa - centralis compartment phlegmone




DFU sz6vodmenyek compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa — Charcot-osteoarthritis & phlegmone




DFU szovodmeények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa — ambulanter kezeles

-

Fajdalom <> neuropathia

Képzett szakapold

Kooperalo beteg

Tehermentesito ortézis!




DFU szovédmények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa

NPWT szovodményei DFU esetén

Maior > NPWT kezelés megszakitasa
Necrosis
Infectio [/ Retentio

Minor
Maceratio (seb kortili teriilet)
Decubitus (port [ vezeték)

Fajdalom (szivacscsere)
Vérzés (eltomitddés)




DFU szovOdmények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebeszeti ellatasa

Osszegzés - NPWT és DFU:

Pro:

Centralis és lateralis compartment phlegmone, Charcot-osteoarthritis, €s NF bizonyos eseteiben el6ny6sebb
a nyitott sebkezelésnél

Jol vérellatasu seb esetén akar a komplett sebgyogyulasig is alkalmazhato

Kdrhazi bennfekvést jelent8sen lerdvidit(het)i — mobil VAC késziilékek — otthoni apolas lehet8sége
Komfortérzet

Fajdalom | vs rendszeres kotéscsere

Kontra:

Centralis és interossealis compartment phlegmone esetében mindig szamolni kell retentiok kialakulasaval -
ismételt sebrevisio!

Ischemia [ necrosis esetén célszer( felfliggeszteni — revascularisatio
Otthoni NPWT kezelésben, cserében jartas szakapold:.....



DFU szovédmények compartment anatomian alapuld, NPWT
adjuvalt sebészeti ellatasa

OSSZEGZES - Tehermentesités

Pro:

Egyre szélesebb lehetdségek: el8lab /[ sarok tehermentesitd cipdk [ szandalok, egyedi ortézisek, total contact castok -
beteg mobilitdsanak megdrzése

Kontra:

Biztos j6 ez? <> Compliance (,,a fiam most is ide-oda jarkal, intézkedik, hat 6 ilyen aktiv ember’”)
Egyedi engedélyeztetés(i ortézis ~ 4-6 hét — C5 gyogycipd és J10 TTT 1abagy ~ 5-6 honap!!
Ortézisek, cipdk finanszirozasa | — Termékmindség |

DFU sz6védmény — feltaras + NPWT + offloading — gydgycipé — anti-Charcot miitétek — rekonstrudlt Iab

! !
DFU recidiva! (40%)



Egy cukorbeteg 13b kalandjai a magyar egészségligy utvesztdjében
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K6szonom hogy
figyelnek ram!



